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Recipes for Success

= Actividades practicas que contribuyen al éxito de su hijo
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Iplicaciones voladorag

Coloque este cartel de Recetas en

el refrigerador y haga una actividad
cuando tenga unos minutos libres.
Estas amenas actividades contribuiran
al triunfo en la escuela y a desarrollar
un comportamiento positivo. Ponga
una marca en cada casilla cuando
termine la “receta”.
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Firmado
(hijo o hija)

Firmado
(padre, madre o miembro adulto de la familia)
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Que su hijo entreviste a un fami-
liar sobre su vida. Los detalles mas intere-
santes los descubrira haciendo preguntas
abiertas (las que no se pueden contestar
con si 0 no). Podria preguntarle a esa per-
sona sobre su infancia, su trabajo y sus
aficiones. Ejemplos: “; Cual es tu primer
recuerdo?” o “;Como
es un dia tipico en tu
trabajo?”
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[JHOSPITALIDAD =
Si tiene invitados a cenar, explique- Y
le a su hija que crear un ambiente éﬂ
agradable hace que sus invitados se sientan
acogidos. Animela a que colabore limpiando o

a que anada un toque especial haciendo tarjeti-
tas de ubicacion para cada comensal.

[] ORGULLO POR EL TRABAJO
Ayude a su hijo a sentirse orgu-
lloso de su trabajo pidiéndole

s s que se lo ensefie cuando lo ter-
mine. Digale que le explique lo que hizo o
esctichele cuando le lea su redaccion. Haga
comentarios positivos y pregtntele como se
siente sobre su logro.

] PERDON

Si su hija estd enojada con una amiga porque
no jugo con ella durante el recreo, aytidela a
perdonar. Digale que se sentird mejor dejando
eso atrds. A continuacion practiquen cémo po-
dria hablar con su amiga. (“Me
disgusté, pero te perdono.
Vamos a jugar juntas hoy”.)
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